
          পরিকল্পণা-202২  (Plan A) 

        -            

রবষয়:ববৌদ্ধ ধম ম ও নৈরিক রিক্ষা 

শ্রেরণ:প্রথম 

 

 

রিৈ মাস ও 

িারিখ 

বাি পাঠ্যপুস্তবকি অধ্যায়/রবষয়বস্তু/পাঠ পৃষ্ঠা মাধ্যম রিখৈ-শ্রিখাবৈা 

শ্রকৌিল 

মূল্যায়ৈ শ্রকৌিল মন্তব্য 

শ্রেরণকক্ষ/টিরভ/ 

শ্রিরিও/অৈলাইৈ 

বারিি কাজ 

রিৈ 

১ 
11 

Rvbyqvwi 

2022 

g½jevi 

Aa¨vq-1 : wm×v_© †MŠZg  

cvV bs-1 : gvbe Rxe‡b...... 

Ki‡Zb| 

cvV bs-2 : wm×v‡_©i ......... K‡ib| 

1-4    
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রিৈ 

২ ৮ 

শ্রফব্রুয়ারি 

২০২২ 

মঙ্গলবাি 

Aa¨vq-2 :  wÎkiY  

cvV bs-1 : wÎiZœ............. DwPZ| 

cvV bs-2 : ey×.............. n‡Z n‡e।  

cvV bs-3 : wÎkiY......... kib †bB| 

5-9 

শ্রেরণকক্ষ 

 

রিৈ 

৩ 
৮ মার্ ম 

২০২২ 
মঙ্গলবাি 

Aa¨vq-3 : wbZ¨Kg© I e›`bv  

cvV bs-1 : ag© Kg©...... e„w× cv‡e| 

cvV bs-2 : •`bw›`b .......... DwPZ| 

cvV bs-3 : wbqwgZ .........  n‡e| 

10-14 শ্রেরণকক্ষ  

 

 



 

          পরিকল্পণা-202২  (Plan A) 

        -            

রবষয়:ববৌদ্ধ ধম ম ও নৈরিক রিক্ষা 

শ্রেরণ: রিিীয় 

 

রিৈ মাস ও 

িারিখ 

বাি পাঠ্যপুস্তবকি অধ্যায়/রবষয়বস্তু/পাঠ পৃষ্ঠা মাধ্যম রিখৈ-শ্রিখাবৈা 

শ্রকৌিল 

মূল্যায়ৈ শ্রকৌিল মন্তব্য 

শ্রেরণকক্ষ/টিরভ/ 

শ্রিরিও/অৈলাইৈ 

বারিি কাজ 

রিৈ 

১ ১০ 

জানুয়ারি 

২০২২ 

শ্রসামবাি 

Aa¨vq-1 : ivRKzgvi wm×v_© 

cvV bs-1 : ag© n‡jv ........ cÖeZ©K| 

cvV bs-2 : A‡bK eQi .. jvf K‡ib| 

cvV bs-3 : R‡b¥i ci .... wPšÍv Ki‡Zb| 

1-5 শ্রেরণকক্ষ রিক্ষক সংস্কিবণ 

উবেরিি, পাঠ্য 

বইবয়ি পাঠ 

শ্রিবষ শ্রিয়া বা 

রিক্ষক সংরিষ্ট 

পাবঠি সাবথ রমল 

শ্রিবখ বারিি 

কাজ রিববৈ। 

রিক্ষক সংস্কিণ এ 

পাঠরভরিক 

রৈধ মারিি পদ্ধরি-

শ্রকৌিল অবলম্বৈ 

কবি শ্রেরণবি পাঠ 

উপস্থাপৈ 

কিববৈ। 

  

রিৈ 

২ ৭ 

শ্রফব্রুয়ারি 

২০২২ 

শ্রসামবাি 

Aa¨vq-2 : wÎkiY  

cvV bs-1 : †eŠ×ag© .... msN ejv nq| 

cvV bs-2 : wÎkiY cvwj ....... MÖnY 

KiwQ| 

6-9 শ্রেরণকক্ষ 

 

 

রিৈ 

৩ 

৭ মার্ ম  

২০২২ 
শ্রসামবাি 

Aa¨vq-3 : cÖvZtK…Z¨ I e›`bv 

cvV bs-1 : wÎ A_© wZb ........ GKvšÍ 

KZ©e¨| 

cvV bs-2 : wÎkiY MÖn‡Y ........ Av¯’vkxj 

nB| cvV bs-3 : cÖ‡Z¨K wkï ........ Rxeb 

hvcb Ki‡Z cvi‡e| 

 

10-14 শ্রেরণকক্ষ 

 

 

 



          পরিকল্পণা-202২  (Plan A) 

        -            

রবষয়:ববৌদ্ধ ধম ম ও নৈরিক রিক্ষা 

শ্রেরণ:তৃিীয় 

 

রিৈ মাস ও িারিখ বাি পাঠ্যপুস্তবকি অধ্যায়/রবষয়বস্তু/পাঠ পৃষ্ঠা মাধ্যম রিখৈ-

শ্রিখাবৈা 

শ্রকৌিল 

মূল্যায়ৈ 

শ্রকৌিল 

মন্তব্য 

শ্রেরণকক্ষ/টিরভ/ 

শ্রিরিও/অৈলাইৈ 

বারিি কাজ 

রিৈ 

১ 

13 জানুয়ারি 

২০২২ 
e„n¯úwZevi 

Aa¨vq-1 : wm×v_© †MŠZg 

cvV bs-1 : ey× ......... Ki‡jb| 

১-২ শ্রেরণকক্ষ  রিক্ষক 

সংস্কিণ এ 

পাঠরভরিক 

রৈধ মারিি 

পদ্ধরি-

শ্রকৌিল 

অবলম্বৈ 

কবি শ্রেরণবি 

পাঠ 

উপস্থাপৈ 

কিববৈ। 

ধািাবারহক 

মূল্যায়বৈি 

মাধ্যবম 

ময়ল্যায়ৈ 

কিববৈ এবং 

প্রবয়াজৈীয় 

ফলাবিমৈ প্রিাৈ 

কিববৈ। শ্রেরণ 

পাঠিাবৈি সময় 

ধািাবারহক 

মূল্যায়ৈ 

শ্রকৌিল-বলবি 

রিবয়, রলখবি 

রিবয়, সংরিষ্ট 

কাজ কিবি 

রিবয় এবং 

বারিি কাবজি 

মূল্যায়বৈি 

মাধ্যবম 

 

রিৈ 

2 

20 জানুয়ারি 

২০২২ 
e„n¯úwZevi 

cvV bs-2 : gnvgvqv ....... f‡i †Mj| 2-3 শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

3 

27 জানুয়ারি 

২০২২ 
e„n¯úwZevi 

cvV bs-3 : beRvZ wkï .. MÖnY K‡ib| 3-4 শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

4 

3 শ্রফব্রুয়ারি  

2022 
e„n¯úwZevi 

cvV bs-4 :  ivRKzgvi ......... SiwQj| 4 শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

5 

10 শ্রফব্রুয়ারি  

2022 
e„n¯úwZevi 

cvV bs-5 : Ggb mgq ....... cÖ`k©b Ki‡e| ৫ শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

6 17 শ্রফব্রুয়ারি  

2022 
e„n¯úwZevi 

Aa¨vq-2 : kiYvMgb 

cvV bs-1 :ÔkiYÕ kãwU ......... Kiv KZ©e¨| 

cvV bs-2 : ey× .................... Kiv 

KZ©e¨| 

৮-৯ শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

(৬-৭) 

 

 

 

রিৈ 

7 

 

24 শ্রফব্রুয়ারি  

2022 

 

e„n¯úwZevi 

 

cvV bs-3 : cvwj ...... RvMÖZ n‡e| 

Aa¨vq-3 : wbZ¨Kg© I e›`bv  

 

9-10 

 

 

শ্রেরণকক্ষ 

 

cybiv‡jvPbv 

(১০-১১) 

 



cvV bs-1 :  †eŠ×a‡g© ........ D”PviY 

Ki‡e| 

 

১২ 

 রিক্ষাথীি 

পািগিা 

মূল্যায়ৈ 

কিববৈ। 
রিৈ 

8 
3 মার্ ম 2022 e„n¯úwZevi 

cvV bs-2 : g‡b ivL‡e ........ Kvgbv| 

 cvV bs-3 : ¯^v¯’¨B ..... Ki‡Z cvi‡e| 

12-1৫ শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

9 
১০ মার্ ম 2022 e„n¯úwZevi 

cvV bs-4 :ag©B avwg©K‡K ......cvjb Ki‡e| 

cvV bs-5 :gvbyl mvgvwRK ....... g½j n‡e| 

15-

16 

শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

10 ২৪ মার্ ম 2022 e„n¯úwZevi 

Aa¨vq-4 : c~®ú c~Rv 

cvV bs-1 :  c~Rv Kx ...... cvIqv hvq| 

cvV bs-2 : cy®ú c~Rv ........ webvk n‡e| 

18-

19 

শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

(১৬-১৭) 

 

রিৈ 

11 ৩১ মার্ ম ২০২২ e„n¯úwZevi 

cvV bs-3 : cÙvKv‡i ....... ÿY¯’vqx| 

cvV bs-4 : cy®ú c~Rv ....... Ave„wË 

Ki‡e| 

19-

20 

শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

(২০-২১) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

 



          পরিকল্পণা-202২  (Plan A) 

        -            

রবষয়:ববৌদ্ধ ধম ম ও নৈরিক রিক্ষা 

শ্রেরণ:র্তুথ ম 

 

রিৈ মাস ও িারিখ বাি পাঠ্যপুস্তবকি অধ্যায়/রবষয়বস্তু/পাঠ পৃষ্ঠা মাধ্যম রিখৈ-

শ্রিখাবৈা 

শ্রকৌিল 

মূল্যায়ৈ শ্রকৌিল মন্তব্য 

শ্রেরণকক্ষ/টিরভ/ 

শ্রিরিও/অৈলাইৈ 

বারিি কাজ 

রিৈ 

১ 1২ জানুয়ারি 

২০২২ 
বুধevi 

Aa¨vq-1 : †MŠZg ey×  

cvV bs-1 :`yB nvRvi .... Abyfe Ki‡jb| 

cvV bs-2 :we‡qi ci ...... ফিশ্রি 

আসবলৈ| 

 

১ 

 

১-২ 

শ্রেরণকক্ষ  রিক্ষক 

সংস্কিণ এ 

পাঠরভরিক 

রৈধ মারিি 

পদ্ধরি-শ্রকৌিল 

অবলম্বৈ কবি 

শ্রেরণবি পাঠ 

উপস্থাপৈ 

কিববৈ। 

ধািাবারহক 

মূল্যায়বৈি 

মাধ্যবম ময়ল্যায়ৈ 

কিববৈ এবং 

প্রবয়াজৈীয় 

ফলাবিমৈ প্রিাৈ 

কিববৈ। শ্রেরণ 

পাঠিাবৈি সময় 

ধািাবারহক 

মূল্যায়ৈ শ্রকৌিল-

বলবি রিবয়, 

রলখবি রিবয়, 

সংরিষ্ট কাজ 

কিবি রিবয় এবং 

বারিি কাবজি 

মূল্যায়বৈি 

মাধ্যবম রিক্ষাথীি 

পািগিা মূল্যায়ৈ 

কিববৈ। 

 

রিৈ 

2 

১৯ জানুয়ারি 

২০২২ 
বুধevi cvV bs-3 : র্তুথ ম  রিৈ ...... wd‡i †c‡jb| 

 cvV bs-4 :†mbvwb ........ wbwðšÍ n‡jb| 

3 

৪-৫ 

শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

3 
2৬ জানুয়ারি 

২০২২ 
বুধevi 

cvV bs-5 : •ekvLx .... cvwj‡q hvq| 

cvV bs-6 : †MŠZg .... Av‡jvwKZ K‡ib| 

৫-৭ শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

(৮-৯) 

 

 

রিৈ 

4 
২ শ্রফব্রুয়ারি  

2022 
বুধevi 

Aa¨vq-2 : wÎiZœ e›`bv 

cvV bs-1 :†eŠ×a‡g© ...... mK‡ji KZ©e¨| 

cvV bs-2 :cÖwZw`b ........ myL jvf nq| 

১০ 

 

শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

5 
৯ শ্রফব্রুয়ারি  

2022 
বুধevi 

cvV bs-3 : ey‡×i bq ¸Y ........ hyZ 

g‡b| 

cvV bs-4 : wb‡P wÎiZœ ........ 

cyb¨‡ÿত্র| 

cvV bs-5 : †eŠ×‡`i...... nIqv DwPZ| 

11 

1২ 

১৩-১৪ 

শ্রেরণকক্ষ   



 

রিৈ 

6 
২৩ শ্রফব্রুয়ারি  

2022 
বুধevi 

Aa¨vq-3 : Avnvi I cvbxq c~Rv 

cvV bs-1 : †Zvgiv Rvb ........ DbœwZi 

†mvcvb| 

 cvV bs-2 :†Zvgiv cÖwZw`b ... †hb cvq|  

 

১৬ 

 

১৬-১৮ 

শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

(১৪-১৫) 

 

 

রিৈ 

7 
2মার্ ম 2022 বুধevi 

cvV bs-3 : cvbxq c~Rv ........ myL jvf 

Kwi|  

cvV bs-4 : †Zvgvi Avnvi ........ Z…òv 

ÿq n‡e| 

1৮-1৯ 

১৯ 

শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

(১৯-২১) 

 

রিৈ 

8 

৯ মার্ ম 2022 বুধevi 

Aa¨vq-4 : D‡cv¯’kxj 

cvV bs-1 : ey× gvby‡li ........ m¤ú‡K© 

Rvb‡e| 

 cvV bs-2 :GLb D‡cv¯’ .... MÖnY Ki‡e 

২২ শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

(১৬-১৭) 

 

রিৈ 

9 ১৬ মার্ ম 

2022 
বুধevi 

cvV bs-3 : Aókxj ........ ci¯úi 

ej‡e|  

cvV bs-4 : cvwj‡Z Aókxj ......... 

e›`bv Kie| 

2৩ 

২৪-২৫ 

শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

10 ২৩ মার্ ম 

2022 
বুধevi 

cvV bs-5 : Gevi Avgiv ........ Kvgbv 

K‡ib bv|  

cvV bs-6 : wb‡P Aókxj ....... AR©b 

Kiv hvq| 

2৬ 

২৬-২৭ 

শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

(২৭-২৮) 

   

 



          পরিকল্পণা-202২  (Plan A) 

        -            

রবষয়:ববৌদ্ধ ধম ম ও নৈরিক রিক্ষা 

শ্রেরণ:পঞ্চম 

 

রিৈ মাস ও িারিখ বাি পাঠ্যপুস্তবকি অধ্যায়/রবষয়বস্তু/পাঠ পৃষ্ঠা মাধ্যম রিখৈ-

শ্রিখাবৈা 

শ্রকৌিল 

মূল্যায়ৈ শ্রকৌিল মন্তব্য 

শ্রেরণকক্ষ/টিরভ/ 

শ্রিরিও/অৈলাইৈ 

বারিি কাজ 

রিৈ 

১ 1২ জানুয়ারি 

২০২২ 
বুধevi 

Aa¨vq-1 : †MŠZg ey‡×i gnvRxeb 

 cvV bs-1 : ÔAvovB nvRvi .... Kuv`j| 

 cvV bs-2 : ÔZvici ........ cwiwPZ| 

 

1-3 

3-6 

শ্রেরণকক্ষ  রিক্ষক সংস্কিণ 

এ পাঠরভরিক 

রৈধ মারিি পদ্ধরি-

শ্রকৌিল অবলম্বৈ 

কবি শ্রেরণবি 

পাঠ উপস্থাপৈ 

কিববৈ। 

ধািাবারহক 

মূল্যায়বৈি মাধ্যবম 

ময়ল্যায়ৈ কিববৈ 

এবং প্রবয়াজৈীয় 

ফলাবিমৈ প্রিাৈ 

কিববৈ। শ্রেরণ 

পাঠিাবৈি সময় 

ধািাবারহক মূল্যায়ৈ 

শ্রকৌিল-বলবি রিবয়, 

রলখবি রিবয়, 

সংরিষ্ট কাজ কিবি 

রিবয় এবং বারিি 

কাবজি মূল্যায়বৈি 

মাধ্যবম রিক্ষাথীি 

পািগিা মূল্যায়ৈ 

কিববৈ। 

 

রিৈ 

2 ১৯ জানুয়ারি 

২০২২ 
বুধevi 

cvV bs-3 : ey× nIqvq ..... ag©¯‹‡Ü 

wef³|  

cvV bs-4 : ey× cwiwbe©vY ..... c~wY©gv 

wZw_| 

6-7 

7 

শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

   (৮-৯) 

 

 

রিৈ 

3 2৬ জানুয়ারি 

২০২২ 
বুধevi 

Aa¨vq-2 : e›`bv I wbZ¨Kg©  

cvV bs-1 : e›`bv ....... cÖYvg KiwQ|  

cvV bs-2 : cÖwZw`b ........ m¤§vb w`‡Z 

n‡e| 

10-12 

12 

শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

4 
২ শ্রফব্রুয়ারি  

2022 
বুধevi 

cvV bs-3 : cÖ‡Z¨‡Ki .... mvwaZ nq|  

cvV bs-4 : GKZvB ej ........ mydj 

jvf nq| 

12-13 

13 

শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

(১৪-১৫) 

 

 

রিৈ 

5 

৯ শ্রফব্রুয়ারি  

2022 
বুধevi Aa¨vq-3 : c~Rv I `vb  

cvV bs-1 : †eŠ×a‡g© .... Ki‡Z nq| 

 

16 

শ্রেরণকক্ষ   



 cvV bs-2 : cÖ`xc c~Rv .. wPšÍv Ki‡e| 17-18 

 

রিৈ 

6 
২৩ শ্রফব্রুয়ারি  

2022 
বুধevi 

cvV bs-3 : ধূপc~Rv ...... Drcbœ n‡e| 

cvV bs-4 : gvbe Rxe‡b ........ Pxei 

`vb BZ¨vw`| 

18-19 

19-20 

শ্রেরণকক্ষ     

রিৈ 

7 
2মার্ ম 2022 বুধevi 

cvV bs-5 : Aócwi®‹vi ... `vb KiwQ|  

cvV bs-6 : Aó cwi®‹vi .... Kiv hvq| 

2১ 

22 

শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv 

(২৩-২৪) 

 

রিৈ 

8 ৯ মার্ ম 2022 বুধevi 
Aa¨vq-4: kÖvমY¨ kxj  

cvV bs-1 : kxj ........ Ki‡Z nq|  

cvV bs-2 : Gevi ........ cÖ`vb Kiæb| 

25 

25-27 

শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv(

১৬-১৭) 

 

রিৈ 

9 

১৬ মার্ ম 

2022 
বুধevi 

cvV bs-3 : `kkxj ........ cÖ_g kxj|  

cvV bs-4 : Gevi kxjevb.. AjsKvi| 

27-28 

28-29 

শ্রেরণকক্ষ   

রিৈ 

10 

২৩ মার্ ম 

2022 
বুধevi 

cvV bs-5 : Gevi kxj.... jvf Ki‡e| ২৯ শ্রেরণকক্ষ cybiv‡jvPbv(

৩০-৩১) 

 

 

 


